
グローブをはめて頭をなでたり、じゃれ合うところから始めま
しょう。グローブに慣れてきたらじゃれ合いながら口の周りを
“なでなで”しましょう。

最初は歯垢を採ろうとか考えずに、焦ら
ず優しく丁寧にこすってあげましょう。
◎指先の感覚を大事に！

慣れてきたら歯の表面や歯茎を磨いてあ
げましょう。つまんだり、こすったり優
しく色々お試し下さい。

磨き終わったら磨き終わったら
「おりこうさん」と「おりこうさん」と
褒めてあげて褒めてあげて
ください！ください！ 犬歯は親指と人差し指でつまむよう

にして磨いてください。


